
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag


	Senioren-Park-Standort: Bad Driburg Birkenweg (EG)
	Textfeld Montag Vormittag: 
10:30 Uhr -  Wortgottesdienst im Ergo-Raum  
	Textfeld Montag Nachmittags: 
Ab 13:00 Uhr - Einzelbetreuung/Spaziergänge bei gutem Wetter

	Textfeld Dienstag Vormittag: 
10:30 Uhr -  "Musik liegt in der Luft" in der Wohnküche 7   


	Textfeld Mittwoch Vormittag: 10:30 Uhr - Gedächtnistraining/ Rätselrunde in der 
Wohnküche 1
11:00 Uhr - Bewegungsrunde in der Wohnküche 1

	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 
14:30 Uhr - Rehasport in der Wohnküche 1
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 
10:30 Uhr - American Dance Cocker im Ergo-Raum   
	Textfeld Freitag Vormittag: 
10:30 Uhr - Draußen? Mal sehen!

	Textfeld Freitag Nachmittags: 
11:45 Uhr - Mittagsrunde in der Wohnküche 1

	Textfeld Samstag Nachmittags: 
11:45 Uhr - Mittagsrunde in der Wohnküche 1

	Textfeld Samstag Vormittag: 
10:30 Uhr - Wunschangebot
	Textfeld Sonntag Vormittag: 
10:30 Uhr - Immer wieder Sonntags

	Textfeld Sonntag Nachmittags: 
11:45 Uhr - Mittagsrunde in der Wohnküche 1
	Datum: 21.09.2026 bis 27.09.2026
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 
Ab 13:00 Uhr - Einzelbetreuung/Spaziergänge bei gutem Wetter


	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 
15:00 Uhr - Spielenachmittag in der Wohnküche 1 oder Spaziergang bei gutem Wetter


